
 

副審を担当する方へ 
アットホームカップ審判委員会から副審として関わる皆様へ、基本的な心構えとここだけは絶対に守っ

てほしいという内容です。試合に挑む同じ選手という立場として、しっかり規則を守り、担当する試合に

責任感を持って挑んでください。選手・審判・大会スタッフなど、この大会に関わる皆で大学同好会最高

峰の大会を作り上げましょう。

【当日準備する物】 ※必須の持ち物です。忘れないようお願いします。 

・黒の審判服のシャツ・パンツ・ソックス３点セット（メーカーは問いません）

・スパイクまたはトレーニングシューズ

・選手証または身分証明証(学生証や運転免許証など)

【１】 身だしなみを整えて試合に挑む 

・シャツのすそは短パンへしまう

・ボタンはしっかりと留め襟はきちんと折る

・短パンは必要以上に下げない

・スパイクまたはトレーニングシューズを履く

・選手同様に装飾品（ピアス／指輪／ネックレスなど）は外す。

【２】 集合時間を守り主審との打合せをする 

副審の集合時間は、各会場本部に１５分前です。時間を守って集合し、主審との打合せをしっかり行いま

しょう。また遅刻は試合スケジュールの遅れにも影響します。選手へ迷惑をかけないためにも時間厳守

でお願いします。 

【３】 選手へのリスペクトを持って試合に挑む 

与えられた試合は、責任感を持って真剣に挑んでください。同じ選手という立場として試合を行う選手

の為を考え、正しい判定をする為に最大限の努力をお願いします。 

①一生懸命走ってオフサイドラインをキープする

②シグナルはしっかり示す。どっちのボール？といった不安を選手に感じさせない

  ③ダッシュの際を除きフィールドに対して正対＝サイドステップが基本の動き。 

④オフサイドと思ったら、しっかりフラッグを挙げて、その場で立ち止まること。

※前後半での副審の変更は認められません。1 試合を通して同じメンバーが担当してください。 


